Praktijkeisen A-brevet 2017

Algemeen

Voorwaarde eisen

Praktijkeisen
Stabiliteitseisen

Naam

Voorletters

AO of AFF gegradueerd

nummer:

Geldig lidmaatschap KNVvL

nummer:

15 meter landingen

Datum |Sprong- [Behaald Datum |Sprong- |Behaald
nummer nummer

10 seconden delta 1.

10 seconden tracking 2.

Stabiele achterwaartse exit 3.

Clear and pull 4,

Onstabiele val opheffen 5.

Draai 360° links 6.

Draai 360° rechts 7.

Backloop 8.

Formatie instructiesprongen 9.

1. 10.

2. Canopy control

3. 1.

4. 2.

5. 3.

Algemene eisen 4,

25 vrije val sprongen 5.

15 minuten vrije val tijd

Spotten

Vouwen

Eisen volgens het geldende Bevoegdheden Reglement

Kosten brevet: € 15,00. Overmaken IBAN: NL78INGB0000179618 t.n.v. KNVVL te Woerden

Bij betaling vermelden: lidnummer KNVVL + para A-brevet




