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definitie
Grensoverschrijdend gedrag in de sport

Grensoverschrijdend gedrag is elke vorm van handelen en/of nalaten dat als
doel en/of gevolg heeft dat de waardigheid en/of veiligheid van één of meerdere
personen wordt aangetast.



grensoverschrijdend gedrag

Waar gaat het over?

* Intimidatie en machtsmisbruik

« Seksuele intimidatie en misbruik
« Discriminatie

* (Online) pesten

« Matchfixing

« Doping, drugs en alcohol



grensoverschrijdend gedrag

Welke vormen zijn er?

« Emotioneel grensoverschrijdend gedrag

o.a. vernederd en beledigd worden, kritiek op uiterlijk of gewicht, gepest worden,
kritiek sportieve prestaties, roddels of leugens verspreiden

« Lichamelijk grensoverschrijdend gedrag
o.a. geduwd worden, gedwongen sporten bij blessure / uitputting

» Seksueel grensoverschrijdend gedrag

0.a. seksistische grappen, begluurd worden, iemand komt te dichtbij staan, ongelijk
behandeld worden



feiten
Bron: prevalentieonderzoek, n=5.092 (2020)

48,6% van alle Nederlanders die als kind hebben gesport heeft in ieder geval één
ervaring met grensoverschrijdend gedrag in de sport gehad die indruk heeft
achtergelaten. Dit kan emotioneel, lichamelijk of seksueel zijn geweest. Dit komt
overeen met 3 miljoen sporters.

15,5 % heeft als kind seksuele intimidatie meegemaakt en bijna de helft hiervan (7,2%)
geeft aan dat het indruk heeft gemaakt.

In 30% van de gevallen in de leeftijdscategorie 6 — 11 jaar, en in 70% in de
leeftijdscategorie 12 — 17 jaar.



reglement seksuele intimidatie (1)

Afspraken gemaakt door NOC*NSF en sportbonden

1. Gedragscode voor begeleiders

* Informeer instructeurs / begeleiders over gedragscode
Bijvoorbeeld laten ondertekenen

» Plaats gedragscode op website

« Maak code verenigingsspecifiek, waar nodig


https://centrumveiligesport.nl/preventie/gedragscodes/gedragscode-voor-trainerscoaches-en-begeleiders

reglement seksuele intimidatie (2)

Afspraken gemaakt door NOC*NSF en sportbonden
2. Meldplicht

« Vanaf januari 2020 meldplicht bestuurders en begeleiders

v/ melden bij aanklager van de bond; is voor KNVVL het Instituut
Sportrechtspraak (ISR)

v/ voor advies/ondersteuning contact opnemen met CVSN of VCP sportbond
* Aanleiding rapport cie de Vries:

v/ ‘Erwordt in de sport weggekeken. Neiging tot goed praten en er niets mee
doen’’

« Wat valt onder meldplicht:
v/ vermoeden van seksuele intimidatie of misbruik
v/ alles wat iemand als vervelend ervaart, van klein tot groot.


https://centrumveiligesport.nl/een-melding-maken/meldplicht-seksuele-intimidatie

basiseisen sociale veiligheid

Campagne: de 4 v’s

1. Verklaring Omtrent het Gedrag vrijwilligers
Het gebruik van de regeling gratis VOG

2. Verenigingsbrede gedragscode
Het opstellen en communiceren van de gedragscode sport

3. Vertrouwenscontactpersoon op de club
Het aanstellen van een vertrouwenscontactpersoon

4. Vakkundig geschoolde trainer-coaches
Het volgen van cursus of e-learning door trainer-coaches


https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/verklaring-omtrent-het-gedrag-voor-vrijwilligers
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/verenigingsbrede-gedragscode
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vertrouwenscontactpersoon
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vakkundige-trainer-coaches

huiswerk voor webinar 2

« Breng de aandachtspunten bij jouw vereniging in kaart.
v/ Vul checklist in

* Nulmeting
v/ Vier basiseisen
v Gedragscode begeleiders
v/ Meldprotocol (inclusief meldplicht)


https://nocnsf.nl/veilige-en-integere-sport/sportclubs/high5-stappenplan-stap-2
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