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A Paragliding - Lesvideo's

speclale manoeuvIes

Lesvideo's

grondoefeningen
Soms heb je een extra actie nodig om sneller te dalen. Bijvoorbeeld omdat je

te dicht bij een wolk komt, of omdat de weersomstandigheden veranderen.
Een goede vooroefening om gevoel voor snelle bochten te krijgen is een
snelle acht vliegen.
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